EMDR Lehrinstitut fiir Traumatherapie und Coaching

EMDR Aufbaukurs:

EMDR im Coaching
bei Kindern und Jugendlichen

mit der EMDR Dozentin
Alexandra Thoms

Start am 27.Mai 2017

Hinter dem Turme 8
38114 Braunschweig

Verwaltungsadresse des Lehrinstituts:
EMDR Lehrinstitut fur Traumatherapie und Coaching  (in Kooperation mit Leben Seminare Braunschweig)
38116 Braunschweig - GroBe Strae || b - Telefon: 0531 250 79 485 - Fax: 0531 2508816
www.emdr-ausbildung.eu - info@emdr-ausbildung.eu



EMDR Aufbaukurs:
EMDR im Coaching bei Kindern und Jugendlichen

EMDR im Coaching mit Kindern und Jugendlichen

oft stehen ausgebildete Therapeuten vor der Frage, wie Sie EMDR im Coaching und in der Ressourcen
Arbeit mit Kindemn und Jugendlichen in Krisensituationen einsetzten k&nnen um langfristige Traumata
gar nicht erst verfestigen zu lassen und dem jungen Klienten den Weg in einen L&sungsorientierten Ich
Zustand zu ermdglichen.

Um hier einige weitere Bausteine fiir den Therapeutischen Kasten mit EMDR zu haben ist das Seminar
eine Bereicherung fur Jeden, der mit Kindem und Jugendlichen in Beratung Coaching und Training
arbeitet oder arbeiten mochte.

Inhalte:

© Unterscheidung von Traumata, wo ist meine Grenze bei der Arbeit
mit Kindern und Jugendlichen

® Theoretische und praktische Grundlagen in der Anwendung von
»EMDR mit Kindern und Jugendlichen«
* Pranatale Psychologie des Kindes und Stérungsfelder
* Grundlagen von Kindlichen Entwicklungsphasen und daraus resultierenden
Anpassungsschwierigkeiten

& o Erstkontakt
* Auftragskldrung
* Erstdiagnose
* Behandlungsplan
* Rechtliche Vorgaben
* Kindswohlgeféhrdung in der med. therapeutischen Praxis
* Fursorgepflicht bei Suizidandrohung
* Anzeigepflicht bei Bekanntgabe einer Straftat in der nahen Zukunft
Besonderheiten im Umgang mit Betroffenen und Angehérigen

© Traumabetrachtung aus narrativer Sicht
e Bilaterale Stimulation in der therapeutischen Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
* Neurophysiologische Grundlagen von Stress- und Traumaverarbeitung

e Stabilisierungstechniken bei Kindern und Jugendlichen:
* Praktikum: Selbsterfahrungs- und Trainingseinheit
* Ressourceninstallationstechniken mit kreati ven Materialien

Verwaltungsadresse des Lehrinstituts:
EMDR Lehrinstitut fir Traumatherapie und Coaching  (in Kooperation mit Leben Seminare Braunschweig)
38116 Braunschweig - Grofle StraBe |11 b - Telefon: 0531 250 79 485 - Fax: 0531 2508816
www.emdr-ausbildung.eu - info@emdr-ausbildung.eu



EMDR Aufbaukurs:
EMDR im Coaching bei Kindern und Jugendlichen

Der Nutzen fiir das Kind:

e Stirkung und Stabilisierung der eigenen Persénlichkeit
 Stdrkung des Selbstbewusstseins

* Entwicklungsférderung

* Mehr Ausgeglichenheit

Einsatzgebiete von EMDR bei Kindern und Jugendlichen

* Leistungsblockaden, Losen innerer und duferer Blockaden

* Lemblockaden aufdecken und I6sen und mit bessere Ergebnisse erreichen

* Schulstress (Mitschiler, Lehrer, Schulweg, Mobbing u.v.m.)

» Angste, wie z. B. Prifungsangst, Flugangst, Angst vor bestimmten Situationen,
Angst vorm Zahnarzt oder Medizinischen Eingriffen, ...

* Essstérungen, Schlafstérungen

* Aggressionen Medizinisch unbegriindeter Schmerz

¢ Trennungsstress z.B. Scheidung der Eltern, Umzug

¢ Trauerbewdltigung, Tod von Angehérigen, Freunden oder geliebten Haustieren

* Emotionsmanagement bei Priifungsangst und Lampenfieber

» Coaching zur Ressourcenstérkung

* Innere Balance

e Lemschwierigkeiten, Schulprobleme, Leistungsdruck

* Legasthenie (Lese- und Rechtschreibschwéche)

* ADS und ADHS, Verhaltensauffdlligkeiten®

* Hochbegabung

¢ Konzentrationsprobleme

* Familidgre Probleme (zB. Trennung der Eltern)

Verwaltungsadresse des Lehrinstituts:
EMDR Lehrinstitut fir Traumatherapie und Coaching  (in Kooperation mit Leben Seminare Braunschweig)
38116 Braunschweig - Grofle Strafe |1 b - Telefon: 0531 250 79 485 - Fax: 0531 2508816
www.emdr-ausbildung.eu - info@emdr-ausbildung.eu



EMDR Aufbaukurs:
EMDR im Coaching bei Kindern und Jugendlichen

Ausbildungsleitung:
Alexandra Thoms

Veranstaltungsort:
Hinter dem Turme 8

Ausbildungszeiten:
2 Wochenenden

Termine:
27./28.Mai 2017
24./25. Juni 2017

Samstag jeweils von 10 - 18 Uhr
Sonntag 10 -18 Uhr

Kosten der Ausbildung:
498 Euro
(mit der Bildungspramie kénnen bis zu 50 %
der Kosten erstattet werden)

Veranstalter:
EMDR Lehrinstitut fir Traumatherapie und Coaching
(in Kooperation mit Leben Seminare Braunschweig)

Info und Anmeldung:
0531 250 79 485

Verwaltungsadresse des Lehrinstituts:

EMDR Lehrinstitut fir Traumatherapie und Coaching  (in Kooperation mit Leben Seminare Braunschweig)
38116 Braunschweig - Grofle StraBe || b - Telefon: 0531 250 79 485 - Fax: 0531 2508816

www.emdr-ausbildung.eu - info@emdr-ausbildung.eu



EMDR Aufbaukurs:
EMDR im Coaching bei Kindern und Jugendlichen

Die Ausbildung findet in
den Seminarraumen raum8sam:
Hinter dem Turme 8, 381 14 Braunschweig

Frank Schretzer A
Automobila ek~

Verwaltungsadresse des Lehrinstituts:
EMDR Lehrinstitut fUr Traumatherapie und Coaching  (in Kooperation mit Leben Seminare Braunschweig)
38116 Braunschweig - Grof3e StraBle || b - Telefon: 0531 250 79 485 - Fax: 0531 2508816
www.emdr-ausbildung.eu - info@emdr-ausbildung.eu



EMDR Aufbaukurs:
EMDR im Coaching bei Kindern und Jugendlichen

Unser Angebot fiir Sie!

Ratenzahlung ist moglich

und 10 % Frithbucherrabatt
bis 5 Wochen vor Beginn der Ausbildung

150 Euro ist als Anzahlung gleich als erste
Rate mit der Anmeldung zu leisten.

Der Restbetrag erhoht sich durch
Bearbeitungsgebiihren um 20 Euro
und kann in Raten
nach personlicher Absprache
per Bankeinzugsgenehmigungen
oder Uberweisungen
bezahlt werden.

Kommen Sie auf uns zu,
und machen Sie uns lhre
personlich moglichen
Zahlungsvorschlage

Verwaltungsadresse des Lehrinstituts:
EMDR Lehrinstitut fir Traumatherapie und Coaching  (in Kooperation mit Leben Seminare Braunschweig)
38116 Braunschweig - GroBe StraBle || b - Telefon: 0531 250 79 485 - Fax: 0531 2508816
www.emdr-ausbildung.eu - info@emdr-ausbildung.eu



verbindliche Anmeldung:

Bitte erganzen die fehlenden Angaben und senden es per Post oder Fax an folgende Anschrift: EMDR Lehrinstitut fiir
Traumatherapie und Coaching (in Kooperation mit Leben Seminare Braunschweig) www.emdr-ausbildung.eu
Simson, GroBe Str. | | b, 38116 Braunschweig, Tel.: 05 31/ 2 50 79485 oder Fax: 05 31/2508816 info@emdr-ausbildung.eu

Hiermit melde ich mich verbindlich zu folgender Veranstaltung an:

EMDR Aufbaukurs:
EMDR im Coaching bei Kindern und Jugendlichen

Veranstalter: EMDR Lehrinstitut fiir Traumaterapie und Coaching
(in Kooperation mit Leben Seminare Braunschweig)

Termine: an 2 Wochenenden: 27./28.Mai 2017 und 24./25. Juni 2017

Die Kurse finden wie folgt statt: Samstag: 10 - 18 Uhr und Sonntag 10-18 Uhr

Name/Vorname

Geb.-Datum Beruf:
StraBe: e-Mail:
PLZ,Wohnort:

Tel: Fax:

Wie wurden Sie auf diese Ausbildung aumerksam?

Ich erklire mich mit den unten genannten Anmeldebedingungen und den beiliegenden AGB’s einverstanden.

Datum.......... Unterschrift: .

Bei Anmeldung bis 5 Wochen vor Beginn der Ausbildung gewdhren wir 10 % Rabatt !
(Anzahlung in H6he von 150 Euro )

Dies EMDR Fortbildung kostet 498 Euro.

Ich zahle wie folgt: O Uberweisung des gesamten Betrages

Ich iiberweise den Gesamtbetrag innerhalb einer Woche in Héhe von 498 Euro auf das Konto von: Leben Seminare Simson,

der Nord/LB Braunschweig, Kto 2238418 BLZ 250 500 00 unter Angabe: ,,Kinder + Jugend EMDR 201 6¢‘ + Name des
Teilnehmers (bder neuerdings: IBAN: DE35250500000002238418 BIC: NOLADE2HXXX)

Ich zahle wie folgt: O Uberweisung des Anzahlungsbetrages von 150 Euro

Ich iiberweise die Anzahlung innerhalb einer Woche in Héhe von 150 Euro auf das Konto von: Leben Seminare Simson, der Nord/LB Braunschweig,
Kto 2238418 BLZ 250 500 00 unter Angabe: ,,Kinder + Jugend EMDR 2016‘ + Name des Teilnehmers !
(oder neuerdings: IBAN: DE35250500000002238418 BIC: NOLADE2HXXX)

Ratenzahlung ist moglich: Mindestens 150 Euro ist als Anzahlung bei Ratenzahlungen mit der Anmeldung zu leisten, der Restbetrag
erhoht sich durch Bearbeitungsgebiihren um 20 Euro und kann in 2- 3 Raten nach personlicher Absprache per Bankeinzugs-
genehmigungen oder Uberweisungen bezahlt werden. (Kommen Sie auf uns zu, und machen Sie uns lhre persénlich méglichen
Zahlungsvorschlige)

Anmeldebedingungen:

Die Stornierung dieses Vertrages ist bis zu 6 Wochen vor Beginn mit einer Stornogebtihr von 80 Euro méglich - bis zu 3 Wochen vorher unter Beibelhaltung der Anzahlungsgebuhr.
AnschlieBend nur dann wenn Sie einen Ersatz stellen oder der gesamte Ausbildungsbetrag fir die ndchste Ausbildung vorgehalten wird, an der Sie dann teilnehmen wollen. Die
Mindestteilnehmerzahl fiir dieses Seminar betrdgt 6 Personen. (Alle in der Ausbildung gelernten Anwendungen diirfen nur von rechtlich authorisierten Berufsgruppen augetibt werden)

Diese Ausbildung ist kein Ersatz fur eine Therapie.

Der Veranstaltungsort ist: Hinter dem Turme 8 in 38114 Braunschweig




Allgemeine Geschdftsbedingungen

1. Anmeldung

Die Anmeldung zur Teilnahme an einer Veranstaltung hat schriftlich auf einem besonderen Anmeldeformular
zu erfolgen. Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs beriicksichtigt. Der Seminarteilnehmer
erhdlt KEINE schriftliche Bestdtigung der Anmeldung. Durch den piinktlichen Eingang der Seminar-/
Ausbildungsgebiihren oder Anzahlungen, welche auf der Anmeldung vermerkt sind, kommt der Vertrag
zustande. Die Daten des Teilnehmers/der Teilnehmerin, im folgenden TN genannt, werden EDV-gestiitzt bear-
beitet.

2. Zahlungsbedingungen

Der TN hat das Entgelt fiir die Veranstaltung unabhdngig von den Leistungen Dritter (z. B. vom Arbeitsamt)
zu zahlen. Ausnahmen sind mdglich, wenn dem Veranstalter eine verbindliche Zusage des Kostentrdgers vor-
liegt. Der Veranstalter muss diese verbindliche Zusage nicht anerkennen.

Ratenzahlungen sind nach Aufschlag einer Bearbeitungsgebiihr mdglich. Hierbei werden die persénlichen
Mdglichkeiten jedes TN beriicksichtigt und es wird zusdtzlich zum Anmeldeformular eine Ratenvereinbarung
von beiden Parteien abgeschlossen.

3. Riicktritt und Kiindigung

Der TN kann vor Zustandekommen des Vertrages jederzeit kostenfrei von seiner Anmeldung zuriicktreten. Der
Riicktritt muss schriftlich erfolgen. Tritt ein TN nach Zustandekommen des Vertrages zuriick, gelten die im
Anmeldeformular angegebenen Stornogebiihren, bzw. Einbehaltungen von Teilbetrdagen. Tritt ein TN das
Seminar nicht an, wird die Seminargebiihr in voller Hhe berechnet.

Die Nichtinanspruchnahme einzelner Unterrichtseinheiten / Seminarstunden berechtigt nicht zu einer
ErmdRigung des Rechnungsbetrages.

4, Absage von Seminaren

Ein Seminar kann kurzfristig, insbesondere bei ungeniigender Beteiligung oder Erkrankung von Dozenten,
abgesagt werden. Sobald der Grund fiir die Absage der Veranstaltung vorliegt, werden die TN hiervon in
Kenntnis gesetzt. Bereits entrichtete Anzahlungen oder Seminargebiihren werden erstattet.

Sollte innerhalb einer Ausbildung ein einzelnes Wochenende ausfallen miissen, wird in Absprache mit der
Ausbildungsgruppe ein neuer Termin vereinbart.

Ein weitergehender Schadensersatzanspruch ist ausgeschlossen. Der Veranstalter kann Anderungen im vor-
gesehenen Ablaufplan vornehmen. Dies betrifft insbesondere den Wechsel von Dozenten und die Verlegung
von Seminarstunden.

5. Pflichten des Teilnehmers

Der TN verpflichtet sich, an den Kursen regelméRig teilzunehmen sowie seminarbezogen mitzuarbeiten.
Inshesondere sind Stérungen des Seminars zu unterlassen. Der TN verpflichtet sich weiter, zur Verfligung
gestellte Gerdte und Materialien sowie Seminar- und Aufenthaltsraume pfleglich zu behandeln. Das Rauchen
ist in den Seminarrdumen untersagt. Den Anweisungen des Seminarleiters ist Folge zu leisten. Wer als TN
gegen seine Pflichten vorsatzlich oder grob fahrldssig nachhaltig verstél3t, kann von der weiteren Teilnahme
ganz oder teilweise ausgeschlossen werden und hat den entstandenen Schaden zu ersetzen.

6. Ausgefallene Stunden/Seminare
Das Institut verpflichtet sich, ausgefallene Seminarzeiten, verursacht durch Krankheit oder Verhinderung des
Dozenten, in Abstimmung mit den TN nachzuholen.

7. Nebenabreden
Nebenabreden bediirfen zu ihrer Wirksamkeit der Schriftform.

8. Gerichtsstand
Gerichtsstand ist das Amtsgericht Braunschweig.



